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SPORT
« FORME ET FITNESS »

Pack Adhésion : 99 € *
Nos abonnements mensuels Nos formules « sans abonnement »

Valable sur tous nos cours collectifs aquatique, fitness et wellness.

Sans
engagement
A ithalité 1 » Acce Fi 51€) . Cours « découverte » (geductible de r'inscription et valable sur un seul cours) 19€
. mois . .
quavithalite cees cours Fitness Forfait « 10 cours collectifs » (valable 12 mois) 189 €
. . . : o o ) Forfait « 20 cours collectifs » (valable 18 mois) 358 €
Aquavithalité 2 « Accés Musculation en illimité et Team Training 51 €/mois Forfait « 30 cours collectifs » (valable 24 mois) 507 €
Aquavithalité 3 - Regroupe I'Aquavithalité 1& 2 64 €/mois
Nos coachings
Votre coach en séance individuelle.
Aquagym | Wellness** : avec unités pour tout abonnement souscrit. Coaching 1h 45 €
(450 € les 10 séances + 1 gratuite)
Coaching 30 min 29 €

(290 € les 10 + 1 gratuite)

Nos unités

Réservez vos cours de gym aquatique, aquabiking et wellness avec la formule
d'unités la plus adaptée:

Découverte « 50 unités » 69 €
Confort « 100 unités » 125 €
Référence « 150 unités » 165 €
Médium « 300 unités » 319 €
Avantage « 500 unités » 475 €

Le bareme des unités se consulte sur le planning des cours.
* Le pack adhésion comprend :

un bilan complet avec un coach,

une analyse par impédancemétrie,

un test d'évaluation fonctionnelle de la capacité aérobie,
une création d'un compte Mywellnesscloud,

un bracelet d'acces (10€),

une caution (40€).

** \Wellness (Ballon class, Ecole du dos, Fly yoga, Pilates, Stretching, Wall Unit, et Yoga)
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